Bergsteiger

E3 BernerAlpen Finsteraarhorn (4274 m)

Auf den hochsten Gipfel der Berner Alpen

Derhochste Gipfel der Berner Alpenlockt mit einem grandiosen Panoramabis

indieOstalpen. Schotter,

Schnee, EisundFelsbieteneinabwechslungsreiches Gelénde fr diese anspruchsvolle Hochtour.
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Talort: Grindelwald (1035 m)

Ausgangspunkt: Finsteraarhornhiitte (3048 m)
Karten/Fiihrer: Landeskarte der Schweiz, 1:25 000, Blatt
1249 »Finsteraarhorn«; »Berner Alpen —Vom Sanetsch-und
Grimselpass«, SAG-Verlag, Bern 2013

Hiitten: Finsteraarhornhiitte (3048 m), SAC, gedffnet Mitte
Marz bis Ende Mai und Ende Juni bis Mitte September, Tel. 00
41/33/8 552955, www.finsteraarhornhuette.ch
Information: Grindelwald Tourismus, Dorfstr. 110,3818
Grindelwald, Tel.0041/33/8 541212, www.grindelwald.ch
Charakter: Diese anspruchsvolle Hochtour erfordert Er-
fahrungin Eisund Fels. Fiir den Aufstieg iber den z.T. steilen

und ausgesetzten FelsgratistsicheresKlettern (Il. Grad) mit
Steigeisen sowie absolute Schwindelfreiheit notwendig.
Einsamkeitsfaktor: Mittel. Das Finsteraarhornistim
Friihjahr ein Renommee-Gipfel von Skitourengehern, im
Sommerstehen die Chancen gut, (fast) alleinam Berg unter-
wegszusein.

Orientierung/Route: Hinter der Finsteraarhornhiitte
(Norden) gehtes gleich steil und anstrengend iiber rote
Felsstufen bergauf, manchmal miissen die Hande zu Hilfe
genommen werden. Nach etwa einer Stundeistauf ca. 3600
Metern der Gletscher erreicht —nun hei3t es Steigeisen
anlegenund Anseilen, denn es gibtrelativ groBe Spalten.
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Nach etwa zwei Stunden ladt der »Friihstiicksplatz« auf
einem Felskamm zu einer Pause ein. Weiter fiihrt der Weg
tiberlosen Schotter, dann auf etwa 400 Hohenmetern mit bis
zu 35 Grad Steigung (bei giinstigen Verhéltnissen mit gutem
Trittschnee) wieder iiber den Gletscher bis zum Hugisattel
(4088 m). Hier bietet sich ein beeindruckendes Panorama auf
die wilden Finsteraar-, Oberaar- und Unteraargletscherim
Osten. Die folgende Felsklettereiauf dem Nordwestgrat st
zwarnicht schwierig (Il. Grad), aber sehrausgesetzt, bevor
man nach vier bis fiinf Stunden auf dem hchsten Gipfel der
Berner Alpen steht.

Abstieg iiber die Aufstiegsroute

Astrid Darr

Das Finsteraarhorn vom Faulhorn gesehen
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